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DUMCEPHOC NCCATUIAHCBHOC MCHIO.

Bospact:1-3rona
Iepuon: geTHE-0CCHHMIT
IInmeskie BemecTsa JHeprer.n Buramunsbl, Mr Munepajibubi€ Belll, Mr
HaumenoBanue 6.1101a Macca €HHOCTD
nopuuu .
oent SKUP yIJieB Ca Fe B1 B2 C
3aBTpak
1|Kamua manHas 150 4,32 4,97 13,71 117,001 149,81 0,17 0,05 0,07 0,88
16|byTepbpoa ¢ MacioM 30/5 1,54 3,46 9,75 78,00 4,48 0,23 0,02 0,02 0,00
76|Yaii ¢ MOTOKOM 150\9 0,67 0,83 11,25 46,67 50,29 1,14 0,02 0,06 0,54
BCETO 6,53 9,26 34,71 241,67 204,58 1,54 0,09 0,15 1,42
Bropoii 3aBTpak
COK 100 0,75 ---- 15,15 64,00 10,50 2,100 .02 0,02 3,00
BCETO! 0,75 ---- 15,15 64,00 10,50 2,100 .02 0,02 3,00
006en
34|1lm u3 CBEKEH KaIyCThI CO CMETAHOU 200/5 2,95 4,80 6,87 94,49 37,48 0,68 0,05 0,03 15,54
35| 'y u3 roBSAWHEL 50 4.5 57 1,85 123.6 2.84 0,14 0,03 0,02 0,6
65|Kama rpeuneBas pacceimuaTas 120 3,00 4,27 14,60 175,33 16,62 1,60 0,04 0,05 0,00
9|KomnoT u3 cymeHsIX ()pyKTOB 150 0,43 0,00 21,42 81,00 44,23 0,01 0,00 0,00 0,36
X71eb 30 2,13 0,33 13,92 68,70 6,00 0,51 0,03 0,02 -
BCETO 13,01 15,10 58,66 543,12 107,17 2,94 0,15 0,12 16,50
HMonaHuk
22|3amekaHka TBOPOKHAS CO CTYII. MOJIOK. 100030 12,80 11,50 31,13 343,27 216,32 0,72 0,07 0,14 0,39
13|Yaii ¢ caxapoM 150\9 4,32 4,97 13,71 117,001 149,81 0,17 0,05 0,07 0,88
BCETO ! 17,12 16,47 44,84 460,27 366,13 0,89 0,12 0,21 1,27
HUTOI'O 3A 1EHb 37,41 40,83 153,36| 1309,06/ 688,38 7,47 0,38 0,50 22,19




Henens nepsas:
JeHb : BTOPHUK
Macca IInmmesbIe BenmecTBa JHEpPreT.I BuramMuHbI, M MuHepaJIbHBIC BEI, M
Hamvenosanne 0.1101a
nopuun | 0es KHP YIJICB enHoctTh |Ca Fe B1 B2 C
3aBTpak
1|Karma mueHuYHas ¢ MacIoM 150 4,32 4,97 13,71 117] 149,81 0,17 0,05 0,07 0,88
3|BytepOpon ¢ Maciom 30/5 1,54 3,46 9,75 78,00 4,48 0,23 0,02 0,02 0,00
2|KodeitHbiii HATUTOK C MOJIOKOM 150 1,08 1,08 11,67 76,67 90,20 0,02 0,02 0,02 0,83
BCEro 6,94 9,51 35,13 271,67 244,49 0,42 0,09 0,11 1,71
Bropoii 3aBTpak
Cok 100 0,75 ----- 15,15 64,00 10,50 2,10 0,02 0,02 3,00
BCErO: 0,75 ----- 15,15 64,00 10,50 2,10 0,02 0,02 3,00
O0en (Bcero)
Kamnycra kBamicHHas 100 0,36 0,05 1,13 6,30 10,35 0,27 0,02 0,02 450
Cyn kaprodenabhbiii ¢ 6000BbIMHE 200 4,39 4,22 13,06 107,80 30,46 1,62 0,18] - 4.65
3anekanka kapToeabHas C MCUCHBIO 150 15,22 7,30 23,77 297.54 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
7|Coyc kpacHbiii OCHOBHOM 10 0,48 1,37 2,16 21,70( -=----- 0,27 0,01 0,07 -—=mmmmmmmm-
Xeb 30 2,13 0,33 13,92 68,70 6,00 0,51 0,03 0,02]  —=mmem-
BCEro 390 22,22 13,22 5291 495,74 36,46 2.40 0,22 0,09 4.65
Hoaauuk
78| bynouka momarissist 50 3,61 6,88 23,94 129,58 21,97 0,32 0,07 0,03 0,19
13|Yaii ¢ caxapom 150\9 0,00 0,00 8,98 30,00 0,27 0,05 0,00 0,00 0,27
BCCIO : 3,61 6,88 32,92 159,58 22,24 0,37 0,07 0,03 0,46
HUTOI'O 3A 1EHb 32,77 29,61 120,96 926,99 303,19 3,19 0,38 0,23 6,82




Henens nepsas:
Hdensb : cpena
Macca IInmmesbIe BenmecTBa JHEpPreT.I BuramMuHbI, M MuHepaJIbHBIC BEI, M
Hamvenosanne 0.1101a
nopuun | 0es KHP YIJICB enHoctTh |Ca Fe B1 B2 C
3aBTpak
1|Kamma pucoBas ¢ Mmacmom 150 4,32 4,97 13,71 117,001 149,81 0,17 0,05 0,07 0,88
15|Kakao ¢ MOIOKOM 150 1,00 1,08 10,83 75,00 91,48 0,02 0,03 0,03 0,83
16|BytepOposa ¢ maciom 30/5 1,54 3,46 9,75 78,00 4,48 0,23 0,02 0,02 0,00
BCErO 6,86 9,51 34,29 270,001 245,77 0,42 0,10 0,12 1,71
Bropoii 3aBTpak
Cok 100 0,75 -==---- 15,15 64,00 10,50 2,10 0,02 0,02 3,00
BCErO: 0,75 -==---- 15,15 64,00 10,50 2,10 0,02 0,02 3,00
Ooen
67|Cym ¢ ppIOHBIMU KOHCEP.CO CMETAHOM 200\5 4,24 5,20 20,24 112,80 21,30 0,96 0,11 0,06 9,64
161|Kotrera macHas(roBsaauHa) 70 7.03 5,73 5.11 99,38 19,31 0,61 0,03 0,04 0,58
85| MaxapOHHbIC U3CITHsI OTBAPHBIC 100 5,25 5,89 23,92 172,67 85,45 0,64 0,05 0,01 0,13
228|Coyc kpacHbBIH OCHOBHOH 10 0,48 1,37 2,16 21,70 0,00 0,27 0,01 0,07 0,00
9|Kommot 150 0,43 ------ 21,42 81,00 44,23 0,01 0,00 0,00 0,36
X11eb 30 2,13 0,33 13,92 68,70 6,00 0,51 0,03 0,02 -=-----
BCETO 19,56 18,52 86,77 556,251 176,29 3,00 0,23 0,20 10,71
TMoaammk
43| Muposkok neuHbIi ¢ KapTodenem 70 3,87 4,32 24,40 162,00 26,37 0,53 0,07 0,03 18,51
392|Yaii ¢ caxapom 150\9 8,98 30,00 0,27 0,05 0,27
BCErO: 3,87 4,32 33,38 192,00 26,64 0,58 0,07 0,03 18,78
HUTOI'O 3A 1EHb 31,04 32,35 169,59 1082,25| 459,20 6,10 0,42 0,37 34,20




Henens nepsas:
HMenb:Yerpepr
Hanvenosane 61oa Macca IInmmesBble BenmecTBa IHEPreT.I BuramMuHbI, M MuHepaJIbHBIC BEII, M
nopuun | 0es KHP YIJICB enHoctr |Ca Fe B1 B2 C
3aBTpak
1|Kama repxynecoBas ¢ MacioM 200 4,32 4,97 13,71 117,001 149,81 0,17 0,05 0,07 0,88
3|BytepOpoa ¢ Maciom 30/5 3,61 5,40 9,75 106,00 94,48 0,33 0,02 0,01 0,14
2|KodeitHbiii HATUTOK C MOJIOKOM 150 1,08 1,08 11,67 76,67 90,20 0,02 0,02 0,02 0,83
BCErO: 9,01 11,45 35,13 299,67 334,49 052 0,09 0,10 1,85
Bropoii 3aBTpak
Cok 100 0,75 -=----- 15,15 64,00 10,50 2,10 0,02 0,02 3,00
BCErO: 0,75 15,15 64,00 10,50 2,10 0,02 0,02 3,00
Ooen
69| Nkpa xabauxosas 30 0,54 2,12 3,47 35,10 14,40 0,19 0,02 0,02 4,32
41|Cyn ¢ MacHbIMU (ppUKaTCTEKAMH 200128 5,20 4,24 11,62 133,80 24,86 1,28 0,11 0,06 8.42
40|Pbiba TymiéHas B CMETAHHOM COYCE 70\18 10,74 5,72 48,58 121,62 49,13 0,94 0,10 0,10 1,98
8|KaprodensHoe mope 120 2,44 4,19 14,45 113,60 36,64 0,85 0,11 0,08 14,36
Xeb 30 2,13 0,33 13,92 68,70 6,00 0,51 0,03 0,02 ===mmmmmmm-
9| Kommot u3 cyxodpykros 150 0,43 ------- 21,42 81,00 44,23 0,01 -==m=m | —mmem- 0,36
BCCIO : 21,48 16,60 113,46 553,82 175,26 3,78 0,37 0,28 29,44
MoapHuk
37|Omuer 80 7.21 10,01 1,79 125,00 63,98 0,96 0,04 0,03 0,39
Xeb 20 2,13 0,33 13,92 68,70 6,00 0,51 0,03 0,02 ===mmmmmmm-
13|Yaii ¢ caxapom 150\9 8,98 30,00 0,27 0,05 0,27
BCCIO : 9,34 10,34 24,69 223,70 70,25 1,52 0,07 0,05 0,66




HUTOI'O 3A 1EHb 40,58 38,39 188,43 1141,19| 590,50 7,92 0,55 0,45 34,95
Henens nepsas:
Hdenb: IaTHuna
Macca IInmmesbIe BenmecTBa JHEpPreT.I BuramMuHbI, M MuHepaJIbHBIC BEI, M
Hamvenosanne 0.1101a
nopuun | 0es KHP YIJICB enHoctTh |Ca Fe B1 B2 C
3aBTpak
39| m3 menpsaMu 150 4,39 4,36 14,99 116,251 141,00 0,27 0,06 0,11 0,75
15|Kakao ¢ MmomokoM 150 1,00 1,08 10,83 75,00 91.48 0,02 0,03 0,03 0,83
16|BytepOpoa ¢ maciom 30/5 1,54 3,46 9,75 78,00 448 0,23 0,02 0,02 -=mmmmm-
BCErO 6,03 8,90 35,57 269,251 236,96 0,52 0,11 0,16 1,58
Bropoii 3aBTpak
Cok 100 0,75 -==---- 15,15 64,00 10,50 2,10 0,02 0,02 3,00
BCETO:! 0,75 -==---- 15,15 64,00 10,50 2,10 0,02 0,02 3,00
Ooen
25|CBCKONIBHHK ¢ MICOM M CO CMCTAHOU 200\8\5 3,38 5,20 11,03 116,11 38.40 1,31 0,07 0,05 7.97
380|T1n0oB M3 OTBAPHOM TOBSITUHBI 150 15,83 12,33 22,24 263,18 0,90 26,10 0,06 0,10 0,09
20|Kucems 150 13,50 46,50 0,37 0,06
Xeb 30 2,13 0,33 13,92 68,70 6,00 0,51 0,03 0,02]  —mmmmemeee-
BCETO 21,34 17,86 60,69 494 49 45,67 27.98 0,16 0,17 8.06
HMoaauuk
28| BaTpymika ¢ TTOBUAIOM 60 4,80 3,69 20,98 156,30 47.19 0,39 0,08 0,09 0,26
13|Yaii ¢ caxapom 150,9 8,98 30,00 0,27 0,05 ===mm=m | - 0,27
BCCIO : 4,80 3,69 29,96 186,30 47 46 0,44 0,08 0,09 0,53
HUTOI'O 3A 1EHb 32,92 30,05 141,37 1014,04) 340,59 31,04 0,39 0,44 13,17




Henenss BToOpas:
Jenn : IloHeae bHUK
Hamvernosarnme 6oxa IInmerpie BemecTsa DHEprer.i BurtamuHbI, M MuHepabHbIE BEIll, Mr
Macca [0Oexa KUP yIJieB enHoctTh |Ca Fe B1 B2 C
3aBTpak nopIuu
1|Karmma mménsas ¢ Macmom 150 4,32 4,97 13,71 117) 149,81 0,17 0,05 0,07 0,88
16| ByTepbpon ¢ Mmaciom 30/5 1,54 3,46 9,75 78.00 4,48 0,23 0,02 0,02 ----mmmme-
2| KoelHpiit HAIMUTOK ¢ MOIOKOM 150 1,08 1,08 11,67 76,67 90,20 0,02 0,02 0,02 0,83
BCETO: 6,94 9,51 35,13 271,67 244,49 0,42 0,09 0,11 1,71
Bropoii 3aBTpak
Cox 100 0,75 ------ 15,15 64 10,5 2,1 0,02 0,02 3
BCETO: 0,75 ------ 15,15 64 10,5 2,1 0,02 0,02 3
O0en (Bcero)
69|3eneHbIi TOpoIIEK 30 2,25 0,09 3,74 24,75 11,70 0,32 0,15 0,08 4,50
5|Bopiit co CB. KaIyCTOH, MICOMH CMETAH. 200\8\5 2,82 4,79 7,83 93,69 34,54 0,87 0,04 0,02 7.80
40|Pr16a TymiéHas B CMETAHHOM COYCE 70\18 10,74 5,72 48,58 121,62 49,13 0,94 0,10 0,10 1,98
59| Puc oTBapHOi 100 2,57 4,67 17,00 141,33 3,21 0,57 0,03 0,01 3,97
Xneb 30 2,13 0,33 13,92 68.70 6,00 0,51 0,03 0,02 --—mmmmmme-
9|Kommot u3 cyxodpykros 150 043 -—-—--- 21,42 81,00 4423 0,01 0,36
BCETO: 20,94 15,60 112,49 531,09 14881 3,22 0,35 0,23 18,61
MoapHuk
55|ChIpHHUKH M3 TBOPOTA CO CTYII. MOJOKOM 110\5 6,34 7,20 22,68 281,10 182,33 0,82 0,07 0,22 0,31
392|Yaii ¢ caxapom 150\9 8,98 30,00 0,27 0,05 0,27
BCETO: 6,34 7,20 31,66 311,10 182,80 0,87 0,07 0,22 0,58
HUTOIO 3A JTEHDb 34,22 32,311 179,28 1113,86( 576,10 4,51 0,51 0,56 20,90




Henenss BToOpas:
Jennb : Bropank
Hanvenosanne 6moa IInmmesBble BenmecTBa IHEPreT.I BuramMuHbI, M MuHepaJIbHBIC BEII, M
Macca [0Oexa SKUP yIJieB eHHocTh |B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak nopIuu
1|Kama mmenudHas ¢ Maciom 150 4,32 4,97 13,71 117) 149,81 0,17 0,05 0,07 0,88
3|byrepbpon ¢ Maciom 30/5 1,54 3,46 9,75 78.00 0,02 0,02 0,00 4,48 0,23
394|Yaii ¢ MOIOKOM 150\9 0,67 0,83 11,25 46,67 50,29 1,14 0,02 0,06 0,54
BCETO : 6,53 9,26 34,71 241,67 200,12 1,33 0,07 4,61 1,65
Bropoii 3aBTpak
Cox 100 0,75 ------- 15,15 64 10,5 2,1 0,02 0,02 3
BCCTO! 0,75 0 15,15 64 10,5 2,1 0,02 0,02 3
Oo6en
69| Kamycra xBameHuas 100 0,36 0,05 1,13 6,30 0,02 0,02 4,50 10,35 0,27
70| PacconpHuK ¢ MSICOM M CMETaHOU 200\10\5 3,28 4,80 16,76 116,11 0,09 0,06 6,57 23,77 0,86
19[XKapxoe mo- momauseMy 150 5,63 3,98 11,00 170,45 4428 0,73 0,10 0,02 6,13
X71eb 30 2,13 0,33 13,92 68.70 6,00 0,51 0,03 0,02 ----mmmme-
20| Kucems 150 13,50 46,50 0,37 0,06
BCETO! 11,40 9,16 56,31 408,06 50,76 1,38 11,20 34,16 7,26
HonaHuk
465|Kanaa TBOpOXKHBIT 70 17,13 15.17 17.71 276 109,2 0,67 0,05 0,29 0,23
13|Yaii ¢ caxapoM 1509 8,98 30 0,27 0,05 === | -m--- 0,27
BCCTO! 17,13 15,17 26,69 306 109,47 0,72 0,05 0,29 0,5
HUTOTO 3A IEHb 35,81 33,59 132,86 1019,73| 370,85 5,53 11,34 39,08 12,41




Henenss BToOpas:
Jenn: Cpena
IumeBbIe BEMeCcTBA IHEPreT.I Buramnnbi, Mr MuHnepajabHbI¢ Bell, MT
Hamveroatme Gimiona Macca [0Oexa KUP yIJieB enHoctTh |Ca Fe B1 B2 C
3aBTpak nopIuu
215|Kama Jpy»x0a 150 4,66 5,79 20,78 150,75 136,7 0,38 0,08 0,08 1,46
3|BytepOpoa ¢ Maciom 30/5 3,61 5,40 9,75 106,00 94,48 0,33 0,02 0,01 0,14
395|Kodeiinbiii HATUTOK C MOJIOKOM 150 1,08 1,08 11,67 76,67 90,20 0,02 0,02 0,02 0,83
BCETO : 9,35 12,27 42,2 333,42 321,38 0,73 0,12 0,11 2,43
Bropoii 3aBTpak
Cok 100 0,75 -—---- 15,15 64 10,5 2.1 0,02 0,02 3
BCETO: 0,75 -—---- 15,15 64 10,5 2.1 0,02 0,02 3
O0en (Bcero) 0,75 15,15 64 10,5 2,1 0,02 0,02 3
Hkpa xabauxoBas 30 0,54 2,12 3,47 35,10 0,02 0,02 432 14,40 0,19
77|Cym OBOIIHOM C MSICOM U CO CMCTaHOM 200 1,17 1,61 5.91 41,32 25,94 0,54 0,0710.05 18,77
29|KoTnets ppiOHBIC 70 6,83 3,81 24,80 99,75 38.59 0,77 0,05 0,08 0,37
8|KaprodensHoe mope 120 2,44 4,19 14,45 113,60 36,94 0,85 0,11 0,08 14,36
7|Coyc kpacHbii OCHOBHOM 10 0,48 1,37 2,16 21,70 -=-mmmm- 0,27 0,01 0,07| =m-mmemmme-
Xeb 30 2,13 0,33 13,92 68,70 6,00 0,51 0,03 0,02 -=-mmmm--
9|Kommot u3 cyxopykToB 150 0,43 - 21,42 81,00 44,23 0,01 - | - 0,36
BCETO : 13,48 11,31 82,66 426,07 151,70 2,95 0,27 0,25 33,86
MoapHuk
39|Cym MOJIOUHBIH PHUCOBBIH 150 4,39 4,36 14,99 116,25 141 0,27 0,06 0,11 0,75
13|Yaii ¢ caxapom 150 11,98 43,00 0,35 0,06
Xneb 20 2,13 0,33 13,92 68,70 6,00 0,51 0,03 0,02 -mmmmmmmee-
BCETO : 6,52 4,69 40,89 22795 147,35 0,84 0,09 0,13 0,75
HUTOTO 3A JEHb 30,10 28,27| 180,90 1051,44] 630,93 6,62 0,50 0,51 40,04




Henenss BToOpas:
Hdenn: Herpepr
Hamvenopanme 6.aioma IumeBbIe BEMeCcTBA IHEPreT.I Buramnnbi, Mr MuHnepajabHbI¢ Bell, MT
Macca [0Oexa KUP yIJieB enHoctTh |Ca Fe B1 B2 C
3aBTpak nopIuu
168|Kamua sraueBast ¢ MacioMm 150 4,32 4,97 13,71 117] 149,81 0,17 0,05 0,07 0,88
2|Xneb ¢ macaom 30/5 1,54 3,46 9,75 78,00 4,48 0,23 0,02 0,02| =mmmmmmeeee-
15|Kakao ¢ Momokom 150 1,00 1,08 10,83 75,00 91,48 0,02 0,03 0,03 0,83
BCETO : 6,86 9,51 34,29 270 245,77 0,42 0,1 0,12 1,71
Bropoii 3aBTpak
Cok 100 0,75 -—---- 15,15 64 10,5 2,1 0,02 0,02 3
BCETO: 0,75 0 15,15 64 10,5 2,1 0,02 0,02 3
Oo6en
57|Cym ¢ knéukaMu U MSICOM ITTHIIBI 200710 4,12 5,63 15,13 139,60 23,54 1,09 0,12 0,16 424
53|T1THua TyICHHAS C KAIyCTOM 180 9,00 7.50 7.36 255,00 71,06 0,90 0,05 0,05 19,00
T.n | Xneb 30 2,13 0,33 13,92 68,70 6,00 0,51 0,03 0,02 -mmmmmmmee-
9|Kommot u3 cyxodpykros 150 0,43 -—--—--- 21,42 81 44,23 0,1 0,36
BCETO: 15,68 13,46 57,83 544,30 144,83 2,51 0,20 0,23 23,60
MMoapHuk
78|bynouka o momanrHeMmy 50 3,61 6,88 23,94 129,58 21,97 0,32(0.07 0,03 0,19
392|Yaii ¢ caxapom 150\9 8,98 30,00 0,27 0,05| - | - 0,27
BCETO: 7,96 10,63 40,12 240,58 202,24 052 0,13 0,26 4,36
HUTOTO 3A JEHb 31,25 33,60] 147,39 1118,88| 603,34 5,55 0,75 0,63 30,72




Henenss BToOpas:
Hens : Iaraumna
Hanvenosanne 6moa IInmmesBble BenmecTBa IHEPreT.I BuramMuHbI, M MuHepaJIbHBIC BEII, M
Macca [0Oexa KUP yIJieB enHocTh |Fe Ca B1 B2 C
3aBTpak nopIuu
102|Karma rpeyrenas MOIOTHAS 150 5,23 7.8 18,75 166,8 138 1,1 7 0,16 0,67
16| byTepbpoa ¢ Maciom 30/5 1,54 3,46 9,75 78.00 4,48 0,23 0,02 0,02 ---ememm-
395|Ko(elHBIH HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 150 1,08 1,08 11,67 76,67 90,20 0,02 0,02 0,02 0,83
BCCTO! 7,85 12,34 40,17 321,47 232,68 1,35 7,04 0,20 1,50
Bropoii 3aBTpak
Cox 100 0,75 ------- 15,15 64 10,5 2,1 0,02 0,02 3
BCETO! 0,75 15,15 64 10,5 2,1 0,02 0,02 3
O0en (Bcero)
3eTeHBIN TOPOIICK 30 2,25 0,09 3,74 24,75 0,32 11,7 0,15 0,08 4,5
46|Cymt Xxap4o ¢ MACOM IITHITBI 200010 3,93 4,90 16,84 120,88 6,84 0,97 0,08 0,02 7,12
Tedrens macHas 60 6,41 6,78 5,22 107.5 0,16 3,28 0,03 0,03 0,56
KapTodenasrnoe mrope 120 2,44 419 14,45 113,6 0,85 36,94 0,11 0,08 14,36
7|Coyc kpacHBIH OCHOBHOM 10 0,48 1,37 2,16 21,7 0,27 0 0,01 0,07 0
Xeb 20 2,13 0,33 13,92 68.70 6,00 0,51 0,03 0,02 ----mememm-
20| Kucen 150 13,50 46,50 0,37 0,06
BCETO! 15,39 17,57 66,09 478,88 14,49 41,76 0,26 0,22 22,04
HonaHuk
142|TTupoXKOK C KaIyCTOH 70 3,87 4,32 24 .4 162 26,37 0,33 0,07 0,03 18,51
392|Yaii ¢ caxapom R e 8,98 30,00 0,27 0,05 0,27
BCETO! 3,87 4,32 33,38 192 26,64 0,58 0,07 0,03 18,78
HUTOIO 3A JTEHDb 27,86 34,23 154,79 1056,35| 284,31 45,79 7,39 047 45,32







Bospact 3-7 aer
Ilepuon: 3uma-BecHa

IIpumepHoOe necATHAHEBHOE MEHIO.

IIumeBble BemecTsa JHeprer.i BuTaMHHBI, MT MunepaJjibHbI€E Belll, MT'
HanMeHoBaHHe 011002 Macca €HHOCTh
ropuH KKaJ
Oen SKHP yrjieB Ca Fe Bl B2 C
3aBTpak

1 |Kamra MaHHast ¢ MacioM 200 5,76 6,63 18,28 156,00| 199,75 0,22 0,07 0,09 1,17

16 |ByrepOpox ¢ maciom 40/7 2,30 4,36 14,62 108,00 6,60 0,34 0,03 0,03| -----------
76 |Yaii ¢ MOJIOKOM 180\12 0,80 1,00 13,50 56,00 60,35 0,09 0,02 0,07 0,65
BCEro 8,86 11,99 46,40 320,00| 266,70 0,65 0,12 0,19 1,82

Bropoii 3aBTpak
Cox 100 0,90 --—---—-- 18,18 76,00 12,60 2,52 0,02 0,02 3,60
BCErO: 0,90 ------- 18,18 76,00 12,60 2,52 0,02 0,02 3,60
Ooben

34 |Illu 13 cB.KamyCTHI CO CMETaHO 250\10\7 3,68 7,07 8,58 118,00 46,81 0,85 0,06 0,04 19,41
35 |Tymstmn 80 6,00 7,60 2,47 164,80 3,79 0,18 0,04 0,02 0,80

65 |Kaia rpednesas pacceimuaras 150 4,50 6,40 21,90 263,00 24,93 2,40 0,06 0,07 ---------—---
9 [KoMmmoT u3 cymieHsx GpyKkToB 180 0,48 -------- 23,80 90,00 49,14 0,01 - | -=—--- 0,40

T.n | X1eb 40 3,19 0,49 20,43 103,00 9,00 0,76 0,05 0,03| ------------
BCEro 17,85 21,56 77,18 738,80 | 133,67 4,20 0,21 0,16 20,61

MMoaaguuk

22(3amnekaHka U3 TBOPOra CO CT.MOJIOKOM 150\30 19,60 16,70 43,10 475,30 299,52 1,00 0,10 0,20 0,54
13|Yaii ¢ caxapom 180\12 8,98 43,00 0,35 0,06 --—---—-- | ---—--- 0,31
BCErO : 19,60 16,70 52,08 518,30| 299,87 1,06 0,10 0,20 0,85
HUTOIO 3A IEHb 47,21 50,25 193,84 1653,10( 712,84 8,43 0,45 0,57 26,88




Henens nepsas:
JeHb | BTOPHUK

Macca IIumeBble BenecTBa OHeprer.n ButaMuHBI, MI MuHepajbHbIe Belll, MT
HanMeHoBaHHe 011012
nopuun |6exa SKHP yrjes eHHocts |Ca Fe Bl B2 C
3aBTpak
1 |Kama mimeHnyHas ¢ MacioMm 200 5,76 6,63 18,28 156| 199,75 0,22 0,07 0,09 1,17
3|byrepbpoxn ¢ maciom 40/7 2,30 4,36 14,62 108,00 6,60 0,34 0,03 0,03 0,00
2|Koetinpiii HAMUTOK C MOJIOKOM 180 1,30 1,30 14,00 92,00 108,24 0,02 0,02 0,02 1,00
BCEro 9,36 12,29 46,90 356,00 314,59 0,58 0,12 0,14 2,17
Bropoii 3aBTpak
Cox 100 0,90 ------- 18,18 76,00 12,60 2,52 0,02 0,02 3,60
BCEro: 0,90 | ##HHHH#H1H 18,18 76,00 12,60 2,52 0,02 0,02 3,60
Oben
Kamycra kBameHHas 100 0,48 0,06 1,50 8,40 13,80 0,36 0,02 0,02 6,00
Cyrm ¢ 6000BbIMHI 250 5,49 5,28 16,33 134,75 38,08 2,03 0,23| -------- 5,81
64|3anekanka kapTodelbHas C IeUYeCHbIO 80 15,22 7,30 23,77 297,54 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
7|Coyc kpacHbIi OCHOBHOI 20 0,69 1,95 3,09 31,00 0,01 0,10 --—---—-- | ---—--- 0,39
381|Kucenn 180 18,00 60,00 0,48 0,07
T.n | X1eb 50 3,19 0,49 20,43 103,00 9,00 0,76 0,05 0,03| ----------
BCEro 24,59 15,02 81,62 626,29 47,57 2,96 0,28 0,03 6,20
Ioaauuk
78|bynouka qoManiHsis 70 5,05 9,63 33,562 177,70 30,75 0,44 0,09 0,04 0,27
392|Yaii ¢ caxapom 180\12 11,98 43,00 0,35 0,06
BCErO . 5,05 9,63 45,50 220,70 31,10 0,50 0,09 0,04 0,27
HUTOI'O 3A IEHb 39,90 |#H###H#H| 253,62 1522,35| 838,43 9,14 0,70 0,74 49,77




Henens nepsas:
Jenb : cpena

Macca IuieBkie BelecTBa OHeprer.u BuramuHbl, MI MuHepajbHble Belll, MT
HaumeHoBaHue 011012
nopuun |0ex SKHP yrjes eHHocts |Ca Fe Bl B2 C
3aBTpak
Karira prcoBast ¢ MmacioMm 200 5,76 6,63 18,28 156,00 199,75 0,22 0,07 0,09 1,17
15|Kakao ¢ Momokom 180 1,20 13,00 1,30 90,00( 109,78 0,02 0,03 0,03 1,17
16|Byrepbpon ¢ maciom 40/7 2,30 4,36 14,62 108,00 6,60 0,34 0,03 0,03| ----------
BCETO 8,26 23,99 34,20 354,001 316,13 0,58 0,13 0,15 2,34
Bropoii 3aBTpak
Cox 100 0,90| -------- 18,18 76,00 12,60 2,52 0,02 0,02 3,60
BCErO: 0,90 -------- 18,18 76,00 12,60 2,52 0,02 0,02 3,60
Oden
67|Cyn ¢ ppIOH.KOHCEPBOI U CO CMETAHOM 250\7 5,30 6,50 25,30 150,30 26,62 1,20 0,14 0,08 12,05
161|Kotnera mscHas (roBsiuHa) 80 9,84 8,02 7,16 139,13 27,03 0,86 0,04 0,06 0,81
228|Coyc KpacHBI! OCHOBHOM 20 0,69 1,95 3,09 31,00 0,01 0,10 0,00 0,00 0,39
85(MaxkapoHHbIE U3/IENUsI OTBAPHBIC 150 7,88 8,83 35,88 259,00 128,17 0,96 0,07 0,02 0,19
9|Komrot n3 cyxoppykToB 180 0,48 ------- 23,80 90,00 49,14 0,01 0,40
X1eb 50 3,19 0,49 20,43 103,00 9,00 0,76 0,05 0,03|34,55
BCETO 27,38 25,79 115,66 772,43 239,97 3,89 0,30 0,19 13,84
Toaauuk
43 [TTupoxok Ney€HbIi ¢ KapPTOIIKON 80 451 5,04 28,47 189,00 30,76 0,52 0,08 0,04 21,60
13 |Yaii ¢ caxapom 180\12 11,98 43,00 0,35 0,06
BCETO: 4,51 5,04 40,45 232,00 31,11 0,58 0,08 0,04 21,60
HUTOI'O 3A IEHb 41,05 54,82 208,49 1434,43( 599,81 7,57 0,53 0,40 41,38




Henens nepsas:
Jenb:YerBepr

Macca IInmeBbie BemecTBa OHeprer.u Buramunsl, Mr MuHepaJibHble Belll, MT
HaumenoBanue 011012
nopuun |0exa SKHP yrjes eHHocts |Ca Fe Bl B2 C
3aBTpak
1 [Karmra repkysecoBasi ¢ MacioMm 200 5,76 6,63 18,28 156,00| 199,75 0,22 0,07 0,09 1,17
3 |ByrepOpox ¢ maciom 40/7 2,30 4,36 14,62 108,00 6,60 0,34 0,03 0,03 0,00
2 |KodeitHbIif HAMUTOK C MOJIOKOM 180 1,30 1,30 14,00 92,00| 108,24 0,02 0,02 0,02 1,00
BCETO: 9,36 12,29 46,90 356,00 314,59 0,58 0,12 0,14 2,17
Bropoii 3aBTpak
Cok 100 0,90 ---—-- 18,18 76,00 12,60 2,52 0,02 0,02 3,60
BCETO: 0,90 0,00 18,18 76,00 12,60 2,52 0,02 0,02 3,60
Oben
69| Mkpa xabaukoBast 30 0,72 2,83 4,63 46,80 19,20 0,25 0,03 0,03 5,76
41 |Cym ¢ MsCHBIMU (pUKaJETbKaMU 250\35 6,50 5,30 14,52 191,00 31,07 1,60 0,14 0,08 10,52
40 |Py0Oa TyméHas B CMETaHHOM COYCe 80\20 12,20 6,50 55,20 138,20 55,83 1,07 0,11 0,11 2,23
298 [KaprodensHoe mope 150 3,05 5,24 18,06 142,00 46,18 1,06 0,14 0,10 17,95
Xned 50 3,19 0,49 20,43 103,00 9,00 0,76 0,05 0,03| ------------
9 |Komnort u3 cyxopyKkToB 180 0,48| ---—---- 23,80 90,00 49,14 0,01 0,40
BCETO ! 26,14 20,36| 136,64 711,00 210,42 4,75 0,47 0,35 36,86
MMongnuk
37 |Omuter HaTypaIbHBIN 100 9,01 12,51 2,24 156,25 79,98 1,20 0,05 0,04 0,49
X71ebd 30 3,19 0,49 20,43 103,00 9,00 0,76 0,05 0,30 -----------
13 |Yaii ¢ caxapom 180\12 11,98 43,00 0,35 0,06
BCETO ' 12,20 13,00 34,65 302,25 89,33 2,02 0,10 0,34 0,49




HUTOI'O 3A J1EHb 48,60 45,52 236,37 144525 626,94 9,87 0,71 0,85 43,12
Henenst nepsasi:
Jenb:IlaTHuma
Macca IInueBble BenecTa DHeprer.u Buramunsl, Mmr MuHepaJibHbl€ Belll, MT
HaumenoBanue 011012
nopuun |0exa SKHP yrjes eHHocts |Ca Fe Bl B2 C
3aBTpak
39 |uznenuamu 200 5,85 5,81 19,99 155,00( 188,00 0,36 0,08 0,14 1,00
15 |Kakao ¢ MoiokoM 180 1,20 1,30 13,00 90,00( 109,78 0,02 0,03 0,03 1,17
16 |byrepOpox ¢ Mmaciom 40/7 2,30 4,36 14,62 108,00 6,60 0,34 0,03 0,03| -----------
BCETr0 9,35 11,47 47,61 353,00| 304,38 0,72 0,14 0,20 2,17
Bropoii 3aBTpak
Cok 100 0,90| ------- 18,18 76,00 12,60 2,52 0,02 0,02 3,60
BCErO: 0,90| ------- 18,18 76,00 12,60 2,52 0,02 0,02 3,60
Oben
25 |CBeKOIBHUK ¢ MICOM M CMETaHOU 250\10\6 4,22 6,50 13,77 145,00 47,51 1,64 0,09 0,06 9,95
380 |I1;10B M3 OBapHOMU TOBSTUHEI 200 21,83 17,00 30,67 363,00 26,10 0,90 0,06 0,10 0,09
20 |Kucens 180 | -----eee-- 18 18,00 60,00 0,48 0,07
X71ebd 50 3,19 0,49 20,43 103,00 9,00 0,76 0,05 0,03 ------------
BCETO 29,24 23,99 82,87 671,00 83,09 3,37 0,20 0,19 10,04
Tonauuk
28 |BaTpyliKa C MOBUIJIOM 80 5,60 4,30 24,48 182,30 55,05 0,46 0,09 0,10 0,30
13 |Yaii c caxapom 180 11,98 43,00 0,35 0,06
BCETO ! 5,60 4,30 36,46 225,30 55,40 0,52 0,09 0,10 0,30
HUTOI'O 3A J1EHb 45,09 40,42 185,12  1325,30 455,47 7,13 0,45 0,51 16,11




Henenss BTopas:
Hens : [lonegenbHUK

]

Hamnmenopanme 61ioxa IInueBble BenecTBa JHeprer.u Butamunbl, mr MuHepaJibHbI€ Belll, MT'
Macca |0ex JKUP yrJjieB ennocth |Ca Fe Bl B2 C
3aBTpak MOPUHH

1 [Kamra nménnas ¢ maciom 200 5,76 6,63 18,28 156| 199,75 0,22 0,07 0,09 1,17

7 |Byrepbpon ¢ Maciom 40/7 2,30 4,36 14,62 108,00 6,60 0,34 0,03 0,03| ------------
2 |KodeiiHblii HAMUTOK C MOJIOKOM 180 1,30 1,30 14,00 92,00| 108,24 0,02 0,02 0,02 1,00
BCErO: 9,36 12,29 46,9 356| 314,59 0,58 0,12 0,14 2,17

Bropoii 3aBTpak
Cox 100 09| -------- 18,18 76 12,6 2,52 0,02 0,02 3,6
BCETO: 09| -------- 18,18 76 12,6 2,52 0,02 0,02 3,6
Oben

69|3eneHbIil TopoIIeK 30 3,00 0,12 4,98 33,00 15,60 0,42 0,20 0,11 66,00
5 |Bbopi co cB.KaIycToi,MICOM 1 CMETaH. 250\10\7 3,52 5,98 9,78 117,00 43,14 1,09 0,05 0,03 9,74
40 |Ppi0a TyméHas B cMETaHHOM cOyce 80\20 12,20 6,50 55,20 138,20 55,83 1,07 0,11 0,11 2,23
59 |Puc orBapHOit 120 4,63 8,40 30,72 254,40 5,80 1,02 0,05 0,02 7,14

X7ebd 50 3,19 0,49 20,43 103,00 9,00 0,76 0,05 0,03 -----------
9 |Kommot u3 cyxoppykToB 180 0,48 ------- 23,80 90,00 49,14 0,01f -----—- | ---mm-- 0,40
BCETO: 27,02 21,49 14491 735,60| 178,51 4,37 0,46 0,30 85,51

Toaauuk
55 |CpIpHHKH M3 TBOPOTa CO CTYII.MOJIOKOM 150\20 11,20 12,69 40,20 498,30| 249,46 1,11 0,10 0,30 0,43
13 |Yaii ¢ caxapom 180\12 11,98 43,00 0,35 0,06

BCErO: 11,20 12,69 52,18 541,30 249,81 1,17 0,10 0,30 0,43
HUTOTI'O 3A JEHb 48,48 46,47 262,17 1708,90 755,51 8,64 0,70 0,76 91,71




Henenss BTopas:
Jensb : Bropauk

]

Hamnmenosanme 61ioxa IInmeBble BenecTBa JHeprer.n Butamunbl, mr MuHepaJjibHbI€ Belll, MT'
Macca |0ex JKUP yrJjieB ennoctr |Ca Fe Bl B2 C
3aBTpak MOPUHH
1 [Kamra niieHudHas ¢ MaciioMm 200 5,76 6,63 18,28 156| 199,75 0,22 0,07 0,09 1,17
3 |byrepbpon c maciom 40/7 5,06 7,00 14,62 145,00 126,60 0,47 0,03 0,03 0,19
76 |Yait ¢ MoOKOM 180\12 0,80 1,00 13,50 56,00 60,35 0,09 0,02 0,07 0,65
BCErO ! 11,62 14,63 46,4 357 386,7 0,78 0,12 0,19 2,01
Bropoii 3aBTpak
Cox 100 09| --——--- 18,18 76 12,6 2,52 0,02 0,02 3,6
BCETO: 0,9 |#HHHHHHHH# 18,18 76 12,6 2,52 0,02 0,02 3,6
Oben
69|Kanycra kBaieHHas 100 0,48 0,06 1,50 8,40 13,80 0,36 0,02 0,02 6,00
70 |PacconpHMK € MSICOM M CMETaHOM 250\10\7 4,10 7,16 20,93 145,00 29,69 1,07 0,11 0,07 8,20
19 |’Kapkoe no gomamHemy 200 7,50 5,30 14,66 221,27 59,04 0,97 0,13 0,03 8,17
X71ebd 50 3,19 0,49 20,43 103,00 9,00 0,76 0,05 0,03 -----------
20 |Kucens 180 18,00 60,00 0,48 0,07
BCErO: 15,27 13,01 75,52 543,67 | 112,01 3,23 0,31 0,15 22,37
TMonauuk
Kanau TBOpOXHBII 80 21,89 16,03 22,6 321 140,6 0,85 0,08 0,32 0,28
13 |4aii ¢ caxapom 180\12 11,98 43 0,35 0,06
BCETO: 21,89 16,03 34,58 364 | 140,95 0,91 0,08 0,32 0,28
HUTOTI'O 3A JIEHb 49,68 #HH#HHHH#H 174,68 1340,67 652,26 7,44 0,53 0,68 28,26




Henenss BTopas:

]

Hdenn: Cpena
Hamvenosane 6oxa IInmeBble BemecTBa JHeprer.u Buramunsl, Mr MuHepaJbHble Belll, MT
Macca |[0Oen SKHP yrjies eHnocts |Ca Fe Bl B2 C
3aBTpak MOPUMHU
14 |Kama npyxba c Maciom 200 6,21 7,73 27,71 201 182,3 0,5 0,1 0,1 1,95
3 |byrepbpon ¢ maciom 40/7 5,06 7,00 14,62 145,00( 126,60 0,47 0,03 0,03 0,19
2 |KodeitHblif HAMUTOK C MOJIOKOM 180 1,30 1,30 14,00 92,00] 108,24 0,02 0,02 0,02 1,00
BCETO . 12,57 16,03 56,33 438 | 417,14 0,99 0,15 0,15 3,14
Bropoii 3aBTpak
Cox 100 09| --——--- 18,18 76 12,6 2,52 0,02 0,02 3,6
BCETO: 09| --—-—--- 18,18 76 12,6 2,52 0,02 0,02 3,6
Oben
69| Mkpa xabaukoBast 30 0,72 2,83 4,63 46,80 19,20 0,25 0,03 0,03 5,76
77 |Cyn oBouHO#M 250 1,10 3,20 10,00 74,51 44,42 0,91 0,11 0,09 31,24
29 |Kotners! ppiOHBIC 80 7,80 4,35 28,30 114,00 44,10 0,88 0,06 0,09 0,42
8 |KaprodensHoe mope 150 3,05 5,24 18,06 142,00 46,18 1,06 0,14 0,10 17,95
7 |Coyc kpacHbIif OCHOBHOM 20 0,69 1,95 3,09 31,00 0,01 0,10 -—---—- | ---—-- 0,39
X71eb 50 3,19 0,49 20,43 103,00 9,00 0,76 0,05 0,03 -----------
9 [Komnot u3 cyxo(pyKkToB 180 0,48| ---—--—--- 23,80 90,00 49,14 0,01 0,40
BCETO . 17,03 18,06 | 108,31 601,31 212,05 3,97 0,39 0,34 56,16
IosaHuk
78 |Cyn MOJIOUHBIN PUCOBBIN 250 5,85 5,81 19,99 155 188 0,36 0,08 0,14 1
13 | Xie0 mmeHuYHBIN 30 3,19 0,49 20,43 103,00 9,00 0,76 0,05 0,03 ----------
Yaii ¢ caxapom 180/12 11,98 43,00 0,35 0,06
BCETO : 9,04 6,3 40,42 258 197 1,12 0,13 0,17 1
HUTOI'O 3A J1EHb 39,54 4595 223,24  1373,31 838,79 8,60 0,69 0,68 63,90




Henenss BTopas:
Henn: YerBepr

]

Hamvenosanie 6oxa IumeBbie BemecTBa OHeprer.u Butamunbl, Mr MuHepaJjibHbI€ Belll, MT'
Macca |0ex JKUP yrJjieB ennocth |Ca Fe Bl B2 C
3aBTpak NOPUHH

1 [Kamra suneBast ¢ maciom 200 5,76 6,63 18,28 156| 199,75 0,22 0,07 0,09 1,17

16 |Byrap6pon ¢ maciom 40/7 2,30 4,36 14,62 108,00 6,60 0,34 0,03 0,03| ------------
15 |Kakao ¢ MookoM 180 1,20 1,30 13,00 90,00| 109,78 0,02 0,03 0,03 1,17
BCETO : 9,26 12,29 45,9 354| 316,13 0,58 0,13 0,15 2,34

Bropoii 3aBTpak
Cox 100 09| ------- 18,18 76 12,6 2,52 0,02 0,02 3,6
BCETO: 0,9 0 18,18 76 12,6 2,52 0,02 0,02 3,6
Oben
57 |Cyn ¢ kia€lkaMy U MICOM TITHITBI 250\13 5,16 7,05 18,95 196,80 29,48 1,36 0,15 0,20 5,31
53 |IItuma TymeHHas ¢ KarycTon 230 10,00 8,20 10,80 280,00| 104,22 1,00 0,08 0,07 21,00
X71ebd 50 3,19 0,49 20,43 103,00 9,00 0,76 0,05 0,03| ----------
9 [(Komnot u3 cyxo(pyKkToB 180 0,43 ------- 21,42 81 44,23 0,01 0,36
BCErO: 18,78 15,74 71,60 660,80 | 186,93 3,13 0,28 0,30 26,67
Hoaauuk
39 |Bynouka gomariHss 70 5,05 9,63 33,52 177,7 30,75 0,44 0,09 0,04 0,27
13 |Yaii ¢ caxapoMm 180\12 11,98 43,00 0,35 0,06

BCETO: 5,05 9,63 52,40 220,70 31,101,0,5 0,09 0,04 0,27
HUTOTI'O 3A JEHb 36,47 34,33 167,08 1296,60 705,01 6,81 0,52 0,59 23,61




Henenss BTopas:
Jenp : IIaTHuna

]

Hamnmenopanme 61ioxa IIumeBble BemecTsa OHeprer.n BuTaMHuHBI, MT MuHepaJibHbI€ Belll, MT'
Macca |0ex JKUP yrJjieB ennocth |Ca Fe Bl B2 C
3aBTpak MOPUMHU
102 |Karmra rpeuHeBasi MOJIOYHAsI 150 5,23 7,8 18,75 166,8 138 1,1 0,07 0,16 0,67
16 |ByrepOpos ¢ maciom 40/7 2,30 4,36 14,62 108,00 6,60 0,34 0,03 0,03 -----—-----
2 |KodeitHbIit HAMUTOK C MOJIOKOM 180 1,30 1,30 14,00 92,001 108,24 0,02 0,02 0,02 1,00
BCEro: 8,83 13,46 47,37 366,80| 252,84 1,46 0,12 0,21 1,67
Bropoii 3aBTpak
Cok 100 0,9 ---—---- 18,18 76 12,6 2,52 0,02 0,02 3,6
BCErO: 0,9| ------- 18,18 76 12,6 2,52 0,02 0,02 3,6
Ooen
3eNeHbIi TOPOIIeK 30 3 0,12 4,98 33 15,6 0,42 0,2 0,11(»
46 |Cym xapuo ¢ MsICOM MTHUIIBI 250\13 4,97 6,19 21,30 152,84 21,30 1,23 0,10 0,02 9,00
19 |KaprodenbHoe mope 150 3,05 5,24 18,06 142 46,18 1,06 0,14 0,1 17,95
Tedrenst mscHas (TOBsIHHA) 80 8,98 9,49 7,31 150,5 4,59 0,23 0,04 0,04 0,79
7 |Coyc KpacHbIl OCHOBHO#M 20 0,69 1,95 3,09 31,00 0,01 0,10 0,00 0,00 0,39
Xeb 50 3,19 0,49 20,43 103,00 9,00 0,76 0,05 0,03 ------------
20 |Kucens 180 18,00 60,00 0,48 0,07
BCEro: 20,88 23,36 88,19 639,34 81,56 3,45 0,33 0,19 28,13
Ilonauuk
43 |TTupoxok ¢ KarmycToi 80 4,51 5,04 28,47 189 30,76 0,52 0,08 0,04 21,36
13 |Yaii c caxapom 180 11,98 43,00 0,35 0,06
BCErO: 4,51 5,04 40,45 232 31,11 0,58 0,08 0,04 21,36
HUTOI'O 3A IEHb 38,79 41,86 238,64 1327,58 367,24 7,71 1941,17 0,35 42,11
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