Jlenn 5 1-3 mer
Hepnensi neppas:
Jdennb:IIaTHHIA
Macca IMumeBbie BemecTBa OHepreT. BuramMuHbl, MT MuHnepajibHbie Belll, MT
HaumeHoBaHue 0J11012
nopuum |0eJ JKUP yrjieB neHHoctsh |Ca Fe Bl B2 C
3aBTpak
39|Cym MOJIOUHBIN ¢ MaKapOHHBIMU 150 521 5,50 16,39 159,80 141,00 0,38 0,06 0,11 0,75
15|Kakao ¢ MOJI0KOM 150 3,15 2,72 12,96 89,00 114,70 0,41 0,05 0,14 1,20
16|byrepOpos ¢ Maciiom 30/5 1,73 5,66 10,97 102,00 6,97 0,46 0,02 0,02| ----------
BCETO 10,09 13,88 40,32 350,80 262,67 1,25 0,13 0,27 1,95
Bropoii 3aBTpak
Cok 100 1,00[ ----- 18,20 76,00 16,00 2,10 0,02 0,02 4,00
Ooben
25|bopir co cB. KamyCTOW, MSICOMH CMETaH. 200 3,82 4,79 18,76 143,00 69,87 1,60 0,05 0,11 26,70
380|11;10B M3 OTBAPHOI TOBSIMHEI 150 19,90 20,52 31,60 420,68 18,90 0,61 0,10 0,14 1,70
20|Kucemnn 150 | ---mmeeem | meeee- 13,50 46,50 0,37 0,06 ------ | ----mmm | mmemmmeee--
Xneb 30 2,13 0,33 13,92 68,70 6,00 0,51 0,03 0,02 -----------
BCETO 25,85 25,64 77,78 678,88 95,14 2,78 0,18 0,27 28,40
Tloaaauk
28|bymouka gqoManmHsis 50 5,20 6,88 35,24 197,38 25,98 0,51 0,07 0,05 0,20
13|Yaii ¢ caxapom 150 | ----eeeee- | meeee- 8,98 30,00 0,27 0,05| ------- | ------- 0,27
BCETO : 5,20 6,88 44,22 227,38 26,25 0,56 0,07 0,05 0,47
HUTOI'O 3A TEHb 42,14 33,23| 180,52| 1333,06| 400,06 6,69 0,33 0,61 34,82




3-7 net

Hepneust neppas:
Jdenp:IIaTHHIA

Macca IMuimeBbie BemecTBa JHepreT. BuramMuHbl, MI MuHepaJjbHbIe Belll, MT
HaumeHoBaHue 0.110/12
nopuun |0en SKHP yrieB |umennoctb |Ca Fe Bl B2 C
3aBTpak
39 |Cym MOJIOUHBIN C MaKapOHHBIMH 200 7,18 7,33 23,54 181,00 188,00 0,40 0,08 0,14 1,13
15 |Kakao ¢ MoJIOKOM 180 3,67 3,19 15,33 107,00| 137,78 0,43 0,05 0,17 1,43
16 |byrepOpon ¢ Maciom 4017 2,30 7,55 14,62 136,00 9,30 0,62 0,03 0,03 -----------
BCETO 13,15 18,07 53,49 424,00 335,08 1,45 0,16 0,34 2,56
Bropoii 3aBTpak
Coxk 100 1,00 ------- 18,20 76,00 16,00 2,52 0,02 0,02 4,00
Oben

25 |bopiii co cB.KaIycTOM, MICOM U CMETaH. 250 4,92 5,98 20,71 200,00 78,87 1,90 0,07 0,12 29,75
380 |[ImoB u3 oBapHOM TOBSITUHBI 200 23,57 19,50 33,99 550,00 37,68 0,90 0,10 0,16 1,80

20 |Kucenn 180 | ---------e- | --ooe--- 18,00 60,00 0,48 0,07| ------- | ------oom | oo

X11eo 50 3,19 0,49 20,43 103,00 9,00 0,76 0,05 0,03| ------------
BCEro 31,68 25,97 93,13 913,00] 126,03 3,63 0,22 0,31 31,55

Honanuk

28 |bynouka no-gomManmHemMy 80 5,95 9,63 40,57 222,98 40,83 0,70 0,09 0,08 0,33

13 |Yaii ¢ caxapom 180 | -----m-mm | mmee-- 11,98 43,00 0,35 0,06 --------| ======== | =mmmmmmme--
BCEIO : 5,95 9,63 52,55 265,98| 41,18 0,76 0,09 0,08 0,33
HUTOI'O 3A JEHb 51,78 53,67 217,37 1678,98 518,29 8,36 0,49 0,75 38,44




