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Среда  
12 марта 2025 год
Завтрак
Каша рисовая                       150/200
Хлеб с маслом                      30/5, 40/7 
Какао с молоком                  150/180

II завтрак
Сок                                         100/100

Обед
Суп с клецками                        200/250
Птица тушенная с капустой   180/230
Компот из сухофруктов          150/180
Хлеб                                           30/50

Полдник
Пирожок с картофелем          70/80
Чай с сахаром                        150/180
                                                                1430,45(ккал)/1802,86(ккал)
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